
                                                                     考研专业课精品资料 

 第 2 页 共 594 页 

 

版权声明 

 

编写组依法对本书享有专有著作权，同时我们尊重知识产权，对本电子书部分内容参考和引用的市面

上已出版或发行图书及来自互联网等资料的文字、图片、表格数据等资料，均要求注明作者和来源。但由

于各种原因，如资料引用时未能联系上作者或者无法确认内容来源等，因而有部分未注明作者或来源，在

此对原作者或权利人表示感谢。若使用过程中对本书有任何异议请直接联系我们，我们会在第一时间与您

沟通处理。 

因编撰此电子书属于首次，加之作者水平和时间所限，书中错漏之处在所难免，恳切希望广大考生读

者批评指正。 

 



                                                                     考研专业课精品资料 

 第 3 页 共 594 页 

 

目录 

封面............................................................................................................................................................. 1 

目录............................................................................................................................................................. 3 

2026 年上海大学 886结构力学(专)考研核心笔记 ...................................................................................... 6 

《结构力学》考研核心笔记 ........................................................................................................................ 6 

第 1 章  绪论 ........................................................................................................................................................ 6 

考研提纲及考试要求 ............................................................................................................................................. 6 

考研核心笔记 .......................................................................................................................................................... 6 

第 2 章  平面体系的机动分析 ............................................................................................................................ 8 

考研提纲及考试要求 ............................................................................................................................................. 8 

考研核心笔记 .......................................................................................................................................................... 8 

第 3 章  静定梁与静定刚架 .............................................................................................................................. 13 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 13 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 13 

第 4 章  静定拱 .................................................................................................................................................. 21 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 21 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 21 

第 5 章  静定平面桁架 ...................................................................................................................................... 28 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 28 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 28 

第 6 章  结构位移计算 ...................................................................................................................................... 37 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 37 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 37 

第 7 章  力法 ...................................................................................................................................................... 40 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 40 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 40 

第 8 章  位移法 .................................................................................................................................................. 45 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 45 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 45 

第 9 章  渐近法 .................................................................................................................................................. 50 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 50 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 50 

第 10 章  矩阵位移法 ........................................................................................................................................ 55 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 55 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 55 

第 11 章  影响线及其应用 ................................................................................................................................ 61 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 61 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 61 



                                                                     考研专业课精品资料 

 第 4 页 共 594 页 

第 12 章  结构动力学 ........................................................................................................................................ 73 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 73 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 73 

第 13 章  结构弹性稳定 .................................................................................................................................. 103 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 103 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 103 

第 14 章  结构的极限荷载 .............................................................................................................................. 130 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 130 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 130 

第 15 章  悬索计算 .......................................................................................................................................... 137 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 137 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 137 

2026 年上海大学 886结构力学(专)考研复习提纲 ................................................................................... 147 

《结构力学》考研复习提纲 ........................................................................................................................... 147 

《结构力学》考研复习提纲 ........................................................................................................................... 152 

2026 年上海大学 886结构力学(专)考研核心题库 ................................................................................... 156 

结构力学考研核心题库之填空题精编 ........................................................................................................... 156 

结构力学考研核心题库之计算题精编 ........................................................................................................... 180 

结构力学考研核心题库之综合分析题精编 ................................................................................................... 249 

2026 年上海大学 886结构力学(专)考研题库[仿真+强化+冲刺] ............................................................. 407 

上海大学 886结构力学(专)考研仿真五套模拟题 ........................................................................................ 407 

2026 年结构力学五套仿真模拟题及详细答案解析（一） ........................................................................ 407 

2026 年结构力学五套仿真模拟题及详细答案解析（二） ........................................................................ 423 

2026 年结构力学五套仿真模拟题及详细答案解析（三） ........................................................................ 436 

2026 年结构力学五套仿真模拟题及详细答案解析（四） ........................................................................ 448 

2026 年结构力学五套仿真模拟题及详细答案解析（五） ........................................................................ 459 

上海大学 886结构力学(专)考研强化五套模拟题 ........................................................................................ 474 

2026 年结构力学强化五套模拟题及详细答案解析（一） ........................................................................ 474 

2026 年结构力学强化五套模拟题及详细答案解析（二） ........................................................................ 485 

2026 年结构力学强化五套模拟题及详细答案解析（三） ........................................................................ 498 

2026 年结构力学强化五套模拟题及详细答案解析（四） ........................................................................ 511 

2026 年结构力学强化五套模拟题及详细答案解析（五） ........................................................................ 524 

上海大学 886结构力学(专)考研冲刺五套模拟题 ........................................................................................ 537 

2026 年结构力学冲刺五套模拟题及详细答案解析（一） ........................................................................ 537 

2026 年结构力学冲刺五套模拟题及详细答案解析（二） ........................................................................ 547 

2026 年结构力学冲刺五套模拟题及详细答案解析（三） ........................................................................ 558 

2026 年结构力学冲刺五套模拟题及详细答案解析（四） ........................................................................ 572 

2026 年结构力学冲刺五套模拟题及详细答案解析（五） ........................................................................ 584 



                                                                     考研专业课精品资料 

 第 5 页 共 594 页 

 



                                                                     考研专业课精品资料 

 第 6 页 共 594 页 

 

2026年上海大学 886结构力学(专)考研核心笔记 

 

《结构力学》考研核心笔记 

 

第 1 章  绪论 

 

考研提纲及考试要求 

 

考点：结构力学的研究对象及结构的计算简图 

考点：杆件结构的分类及荷载的分类 

 

考研核心笔记 

【核心笔记】结构力学的研究对象及结构的计算简图 

1.结构力学的研究对象 

结构力学与理论力学、材料力学、弹塑性力学有密切的关系。理论力学着重讨论物体机械运动的基本

规律，其余三门力学着重讨论结构及其杆件的强度、刚度、稳定性和动力反应等问题，其中材料力学以单

个杆件为主要研究对象。结构力学以杆件结构为主要研究对象。 

结构力学的任务是根据力学原理研究在外力和其它外界因素作用下结构的内力和变形，结构的强度、

刚度和稳定性和动力反应，以及结构的组成规律。具体地说，包括以下几个方面： 

（1）讨论结构的组成规律和合理形式，以及结构计算简图的合理选择。 

（2）讨论结构内力和变形的计算方法，进行结构的强度和刚度的验算。 

（3）讨论结构的稳定性以及在动力荷载作用下的结构反应。 

 

2.结构的计算简图 

（1）杆件的简化： 

在计算简图中，杆件用其轴线表示，杆件之间的连接区用结点表示。 

（2）杆件间连接的简化： 

杆件间连接区简化为结点。结点通常简化为铰接点和刚接点两种理想情形。 

（3）结构与基础间连接的简化： 

①滚轴支座 被支承的部分可以转动和水平移动，不能竖向移动。所提供的反力只有竖向反力 yF
。 

②铰支座 被支承的部分可以转动，不能移动，能提供两个反力 xF
， yF

。 

③定向支座  被支承的部分不能转动，但可沿一个方向平行滑动，能提供反力矩M 和一个反力 yF
。 

④固定支座  被支承的部分完全被固定，能提供三个反力 xF
， yF

，M 。 

【核心笔记】杆件结构的分类及荷载的分类 

1.杆件结构通常可分为下列几类 

（1）梁受弯构件，有单跨梁和多跨梁。 

（2）拱力学特点是在竖向荷载作用下有水平支座反力。 

（3）桁架由直杆组成，所有结点都为铰结点。 

（4）刚架也是由直杆组成，所有结点都为刚结点。 

（5）组合结构由桁架和梁或刚架结合在一起形成的结构，其中含有组合结点。 

我们只研究平面结构的杆件。 


