
                                                                     考研专业课精品资料 

 第 2 页 共 563 页 

 

版权声明 

 

编写组依法对本书享有专有著作权，同时我们尊重知识产权，对本电子书部分内容参考和引用的市面

上已出版或发行图书及来自互联网等资料的文字、图片、表格数据等资料，均要求注明作者和来源。但由

于各种原因，如资料引用时未能联系上作者或者无法确认内容来源等，因而有部分未注明作者或来源，在

此对原作者或权利人表示感谢。若使用过程中对本书有任何异议请直接联系我们，我们会在第一时间与您

沟通处理。 

因编撰此电子书属于首次，加之作者水平和时间所限，书中错漏之处在所难免，恳切希望广大考生读

者批评指正。 

 



                                                                     考研专业课精品资料 

 第 3 页 共 563 页 

 

目录 

封面............................................................................................................................................................. 1 

目录............................................................................................................................................................. 3 

2026 年北京中医药大学 611 基础医学综合考研核心笔记 ........................................................................... 9 

《中药学》考研核心笔记 ............................................................................................................................ 9 

第 1 章  中药的起源和中药学的发展 ................................................................................................................ 9 

考研提纲及考试要求 ............................................................................................................................................. 9 

考研核心笔记 .......................................................................................................................................................... 9 

第 2 章  中药的产地与采集 .............................................................................................................................. 12 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 12 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 12 

第 3 章  中药的炮制 .......................................................................................................................................... 14 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 14 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 14 

第 4 章  中药的性能 .......................................................................................................................................... 16 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 16 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 16 

第 5 章  中药的配伍 .......................................................................................................................................... 19 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 19 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 19 

第 6 章  中药的用药禁忌 .................................................................................................................................. 20 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 20 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 20 

第 7 章  用量与用法 .......................................................................................................................................... 22 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 22 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 22 

第 8 章  解表药 .................................................................................................................................................. 27 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 27 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 27 

第 9 章  清热药 .................................................................................................................................................. 39 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 39 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 39 

第 10 章  泻下药 ................................................................................................................................................ 56 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 56 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 56 

第 11 章  祛风湿药 ............................................................................................................................................ 58 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 58 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 58 



                                                                     考研专业课精品资料 

 第 4 页 共 563 页 

第 12 章  化湿药 ................................................................................................................................................ 61 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 61 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 61 

第 13 章  利水渗湿药 ........................................................................................................................................ 66 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 66 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 66 

第 14 章  温里药 ................................................................................................................................................ 75 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 75 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 75 

第 15 章  理气药 ................................................................................................................................................ 82 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 82 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 82 

第 16 章  消食药 ................................................................................................................................................ 85 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 85 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 85 

第 17 章  驱虫药 ................................................................................................................................................ 87 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 87 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 87 

第 18 章  止血药 ................................................................................................................................................ 90 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 90 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 90 

第 19 章  活血化瘀药 ........................................................................................................................................ 96 

考研提纲及考试要求 ........................................................................................................................................... 96 

考研核心笔记 ........................................................................................................................................................ 96 

第 20 章  化痰止咳平喘药 .............................................................................................................................. 106 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 106 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 106 

第 21 章  安神药 .............................................................................................................................................. 111 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 111 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 111 

第 22 章  平肝息风药 ...................................................................................................................................... 114 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 114 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 114 

第 23 章  开窍药 .............................................................................................................................................. 119 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 119 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 119 

第 24 章  补虚药 .............................................................................................................................................. 123 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 123 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 123 

第 25 章  收涩药 .............................................................................................................................................. 138 



                                                                     考研专业课精品资料 

 第 5 页 共 563 页 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 138 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 138 

第 26 章  涌吐药 .............................................................................................................................................. 149 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 149 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 149 

第 27 章  攻毒杀虫止痒药 .............................................................................................................................. 152 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 152 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 152 

第 28 章  拔毒化腐生肌药 .............................................................................................................................. 158 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 158 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 158 

《方剂学》考研核心笔记 ......................................................................................................................... 160 

上篇  总论 ........................................................................................................................................................ 160 

第 1 章  方剂的起源与发展 ............................................................................................................................ 160 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 160 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 160 

第 2 章  方剂与治法 ........................................................................................................................................ 161 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 161 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 161 

第 3 章  方剂的分类 ........................................................................................................................................ 163 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 163 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 163 

第 4 章  方剂的组成与变化 ............................................................................................................................ 165 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 165 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 165 

第 5 章  方剂的剂型 ........................................................................................................................................ 167 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 167 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 167 

第 6 章  方剂的服法 ........................................................................................................................................ 169 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 169 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 169 

下篇  各论 ........................................................................................................................................................ 170 

第 1 章   解表剂 .............................................................................................................................................. 170 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 170 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 170 

第 2 章  泻下剂 ................................................................................................................................................ 177 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 177 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 177 

第 3 章  和解剂 ................................................................................................................................................ 183 



                                                                     考研专业课精品资料 

 第 6 页 共 563 页 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 183 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 183 

第 4 章  清热剂 ................................................................................................................................................ 191 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 191 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 191 

第 5 章  祛暑剂 ................................................................................................................................................ 205 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 205 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 205 

第 6 章  温里剂 ................................................................................................................................................ 208 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 208 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 208 

第 7 章  表里双解剂 ........................................................................................................................................ 214 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 214 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 214 

第 8 章  补益剂 ................................................................................................................................................ 219 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 219 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 219 

第 9 章  固涩剂 ................................................................................................................................................ 233 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 233 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 233 

第 10 章  安神剂 .............................................................................................................................................. 236 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 236 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 236 

第 11 章  开窍剂 .............................................................................................................................................. 240 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 240 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 240 

第 12 章  理气 .................................................................................................................................................. 243 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 243 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 243 

第 13 章  理血剂 .............................................................................................................................................. 251 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 251 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 251 

第 14 章  治风剂 .............................................................................................................................................. 258 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 258 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 258 

第 15 章  治燥剂 .............................................................................................................................................. 263 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 263 

考研核心笔记 ...................................................................................................................................................... 263 

第 16 章  祛湿剂 .............................................................................................................................................. 268 

考研提纲及考试要求 ......................................................................................................................................... 268 


