
                                                                     考研专业课精品资料 

 第 2 页 共 478 页 

 

版权声明 

 

编写组依法对本书享有专有著作权，同时我们尊重知识产权，对本电子书部分内容参考和引用的市面

上已出版或发行图书及来自互联网等资料的文字、图片、表格数据等资料，均要求注明作者和来源。但由

于各种原因，如资料引用时未能联系上作者或者无法确认内容来源等，因而有部分未注明作者或来源，在

此对原作者或权利人表示感谢。若使用过程中对本书有任何异议请直接联系我们，我们会在第一时间与您

沟通处理。 

因编撰此电子书属于首次，加之作者水平和时间所限，书中错漏之处在所难免，恳切希望广大考生读

者批评指正。 

 



                                                                     考研专业课精品资料 

 第 3 页 共 478 页 

 

目录 

封面............................................................................................................................................................. 1 

目录............................................................................................................................................................. 3 

2026 年华中师范大学 347心理学专业综合考研核心笔记 ........................................................................... 7 

《普通心理学》考研核心笔记 .................................................................................................................... 7 

第 1 章  绪论 ........................................................................................................................................................ 7 

考研提纲及考试要求 ....................................................................................................................................... 7 

考研核心笔记 ................................................................................................................................................... 7 

第 2 章  心理和行为的神经生理基础 .............................................................................................................. 11 

考研提纲及考试要求 ..................................................................................................................................... 11 

考研核心笔记 ................................................................................................................................................. 11 

第 3 章  心理的发生和发展 .............................................................................................................................. 15 

考研提纲及考试要求 ..................................................................................................................................... 15 

考研核心笔记 ................................................................................................................................................. 15 

第 4 章  注意 ...................................................................................................................................................... 16 

考研提纲及考试要求 ..................................................................................................................................... 16 

考研核心笔记 ................................................................................................................................................. 17 

第 5 章  感觉 ...................................................................................................................................................... 22 

考研提纲及考试要求 ..................................................................................................................................... 22 

考研核心笔记 ................................................................................................................................................. 22 

第 6 章  知觉 ...................................................................................................................................................... 28 

考研提纲及考试要求 ..................................................................................................................................... 28 

考研核心笔记 ................................................................................................................................................. 28 

第 7 章  记忆 ...................................................................................................................................................... 34 

考研提纲及考试要求 ..................................................................................................................................... 34 

考研核心笔记 ................................................................................................................................................. 34 

第 8 章  表象和想象 .......................................................................................................................................... 44 

考研提纲及考试要求 ..................................................................................................................................... 44 

考研核心笔记 ................................................................................................................................................. 44 

第 9 章  思维 ...................................................................................................................................................... 47 

考研提纲及考试要求 ..................................................................................................................................... 47 

考研核心笔记 ................................................................................................................................................. 47 

第 10 章  言语 .................................................................................................................................................... 55 

考研提纲及考试要求 ..................................................................................................................................... 55 

考研核心笔记 ................................................................................................................................................. 55 

第 11 章  情绪和情感 ........................................................................................................................................ 58 

考研提纲及考试要求 ..................................................................................................................................... 58 

考研核心笔记 ................................................................................................................................................. 58 



                                                                     考研专业课精品资料 

 第 4 页 共 478 页 

第 12 章  意志 .................................................................................................................................................... 65 

考研提纲及考试要求 ..................................................................................................................................... 65 

考研核心笔记 ................................................................................................................................................. 65 

第 13 章  技能 .................................................................................................................................................... 69 

考研提纲及考试要求 ..................................................................................................................................... 69 

考研核心笔记 ................................................................................................................................................. 69 

第 14 章  个性和个性倾向性 ............................................................................................................................ 74 

考研提纲及考试要求 ..................................................................................................................................... 74 

考研核心笔记 ................................................................................................................................................. 74 

第 15 章  气质 .................................................................................................................................................... 81 

考研提纲及考试要求 ..................................................................................................................................... 81 

考研核心笔记 ................................................................................................................................................. 81 

第 16 章  性格 .................................................................................................................................................... 86 

考研提纲及考试要求 ..................................................................................................................................... 86 

考研核心笔记 ................................................................................................................................................. 86 

第 17 章  能力 .................................................................................................................................................... 93 

考研提纲及考试要求 ..................................................................................................................................... 93 

考研核心笔记 ................................................................................................................................................. 93 

《普通心理学》考研核心笔记 ................................................................................................................... 98 

第 1 章  心理学的研究对象和方法 .................................................................................................................. 98 

考研提纲及考试要求 ..................................................................................................................................... 98 

考研核心笔记 ................................................................................................................................................. 98 

第 2 章  心理的生理机制 ................................................................................................................................ 102 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 102 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 102 

第 3 章  感 觉 .................................................................................................................................................. 108 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 108 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 108 

第 4 章  知 觉 .................................................................................................................................................. 113 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 113 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 113 

第 5 章  意识和注意 ........................................................................................................................................ 121 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 121 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 121 

第 6 章  记  忆 ................................................................................................................................................. 126 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 126 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 126 

第 7 章  思 维 .................................................................................................................................................. 132 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 132 



                                                                     考研专业课精品资料 

 第 5 页 共 478 页 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 132 

第 8 章  语  言 ................................................................................................................................................. 139 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 139 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 139 

第 9 章  动机 .................................................................................................................................................... 145 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 145 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 145 

第 10 章  情 绪 ................................................................................................................................................ 149 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 149 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 149 

第 11 章  能  力 ............................................................................................................................................... 156 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 156 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 156 

第 12 章  人 格 ................................................................................................................................................ 163 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 163 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 163 

第 13 章  学习 .................................................................................................................................................. 174 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 174 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 174 

第 14 章  人生全程发展 .................................................................................................................................. 181 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 181 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 181 

2026 年华中师范大学 347心理学专业综合考研辅导课件 ........................................................................ 186 

《普通心理学》考研辅导课件 ....................................................................................................................... 186 

《普通心理学》考研辅导课件 ....................................................................................................................... 250 

2026 年华中师范大学 347心理学专业综合考研复习提纲 ........................................................................ 352 

《普通心理学》考研复习提纲 ....................................................................................................................... 352 

《普通心理学》考研复习提纲 ....................................................................................................................... 357 

2026 年华中师范大学 347心理学专业综合考研核心题库 ........................................................................ 361 

《普通心理学》考研核心题库之单项选择题精编........................................................................................ 361 

《普通心理学》考研核心题库之名词解释精编............................................................................................ 380 

《普通心理学》考研核心题库之简答题精编................................................................................................ 385 

《普通心理学》考研核心题库之论述题精编................................................................................................ 395 

2026 年华中师范大学 347心理学专业综合考研题库[仿真+强化+冲刺] .................................................. 407 

华中师范大学 347 心理学专业综合之普通心理学考研仿真五套模拟题 .................................................... 407 

2026 年普通心理学五套仿真模拟题及详细答案解析（一） .................................................................. 407 

2026 年普通心理学五套仿真模拟题及详细答案解析（二） .................................................................. 411 



                                                                     考研专业课精品资料 

 第 6 页 共 478 页 

2026 年普通心理学五套仿真模拟题及详细答案解析（三） .................................................................. 416 

2026 年普通心理学五套仿真模拟题及详细答案解析（四） .................................................................. 421 

2026 年普通心理学五套仿真模拟题及详细答案解析（五） .................................................................. 425 

华中师范大学 347 心理学专业综合之普通心理学考研强化五套模拟题 .................................................... 430 

2026 年普通心理学五套强化模拟题及详细答案解析（一） .................................................................. 430 

2026 年普通心理学五套强化模拟题及详细答案解析（二） .................................................................. 435 

2026 年普通心理学五套强化模拟题及详细答案解析（三） .................................................................. 439 

2026 年普通心理学五套强化模拟题及详细答案解析（四） .................................................................. 444 

2026 年普通心理学五套强化模拟题及详细答案解析（五） .................................................................. 449 

华中师范大学 347 心理学专业综合之普通心理学考研冲刺五套模拟题 .................................................... 454 

2026 年普通心理学五套冲刺模拟题及详细答案解析（一） .................................................................. 454 

2026 年普通心理学五套冲刺模拟题及详细答案解析（二） .................................................................. 459 

2026 年普通心理学五套冲刺模拟题及详细答案解析（三） .................................................................. 463 

2026 年普通心理学五套冲刺模拟题及详细答案解析（四） .................................................................. 468 

2026 年普通心理学五套冲刺模拟题及详细答案解析（五） .................................................................. 473 

 


