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2026年南京航空航天大学 810工程力学考研核心笔记 

 

《材料力学》考研核心笔记 

 

第 1 章  绪论 

 

考研提纲及考试要求 

 

考点：材料力学概要 

考点：分布力 

考点：内力计算方法：截面法 

考点：应力 

考点：应变 

考点：杆件变形的基本形式 

 

考研核心笔记 

【核心笔记】材料力学的任务 

1.载荷、结构和构件的定义 

（1）载荷：建筑物和机械通常都受各种外力作用。 

（2）结构：建筑物在承载中起骨架作用的部分。 

（3）构件：组成结构或机械的单个部分。 

 

2.构件正常工作必须满足的条件 

（1）足够的强度（strength）：在规定的使用条件下不发生意外断裂或显著塑性变形。 

（2）足够的刚度（rigidity）：在规定的使用条件下不发生过大的变形。 

（3）足够的稳定性（stability）：在规定的使用条件下不发生失稳。 

 

3.材料力学的任务 

确保结构或构件在满足强度、刚度和稳定性的条件下，为设计既经济又安全的构件，提供必要的理论

基础和计算方法。 

 

4.材料力学概要 

轴向拉伸与压缩

剪切

扭转

弯曲

应力状态分析

强度理论

压杆稳定

能量法

动载荷

交变应力

内力、应力、应变

组合变形

静不定结构

 

【核心笔记】外力及其分类 


