
                                                                     考研专业课精品资料 

 第 2 页 共 626 页 

 

版权声明 

 

编写组依法对本书享有专有著作权，同时我们尊重知识产权，对本电子书部分内容参考和引用的市面

上已出版或发行图书及来自互联网等资料的文字、图片、表格数据等资料，均要求注明作者和来源。但由

于各种原因，如资料引用时未能联系上作者或者无法确认内容来源等，因而有部分未注明作者或来源，在

此对原作者或权利人表示感谢。若使用过程中对本书有任何异议请直接联系我们，我们会在第一时间与您

沟通处理。 

因编撰此电子书属于首次，加之作者水平和时间所限，书中错漏之处在所难免，恳切希望广大考生读

者批评指正。 

 



                                                                     考研专业课精品资料 

 第 3 页 共 626 页 

 

目录 

封面............................................................................................................................................................. 1 

目录............................................................................................................................................................. 3 

2026 年安徽中医药大学 308 护理综合考研核心笔记 ................................................................................. 10 

《内科护理学》考研核心笔记 ................................................................................................................... 10 

第 1 章  绪论 ...................................................................................................................................................... 10 

考研提纲及考试要求 ..................................................................................................................................... 10 

考研核心笔记 ................................................................................................................................................. 10 

第 2 章  呼吸系统疾病病人的护理 .................................................................................................................. 12 

考研提纲及考试要求 ..................................................................................................................................... 12 

考研核心笔记 ................................................................................................................................................. 12 

第 3 章  循环系统疾病病人的护理 .................................................................................................................. 35 

考研提纲及考试要求 ..................................................................................................................................... 35 

考研核心笔记 ................................................................................................................................................. 35 

第 4 章  消化系统疾病病人的护理 .................................................................................................................. 62 

考研提纲及考试要求 ..................................................................................................................................... 62 

考研核心笔记 ................................................................................................................................................. 62 

第 5 章  泌尿系统疾病病人的护理 .................................................................................................................. 77 

考研提纲及考试要求 ..................................................................................................................................... 77 

考研核心笔记 ................................................................................................................................................. 77 

第 6 章  血液及造血系统疾病病人的护理 ...................................................................................................... 95 

考研提纲及考试要求 ..................................................................................................................................... 95 

考研核心笔记 ................................................................................................................................................. 95 

第 7 章  分泌代谢性疾病病人的护理 ............................................................................................................ 114 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 114 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 114 

第 8 章  风湿性疾病病人的护理 .................................................................................................................... 127 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 127 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 127 

第 9 章  传染病病人的护理 ............................................................................................................................ 134 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 134 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 134 

第 10 章  神经系统疾病病人的护理 .............................................................................................................. 161 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 161 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 161 

《外科护理学》考研核心笔记 ................................................................................................................. 177 

第 1 章  绪论 .................................................................................................................................................... 177 



                                                                     考研专业课精品资料 

 第 4 页 共 626 页 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 177 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 177 

第 2 章  电解质、酸碱平衡失调病人的护理 ................................................................................................ 180 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 180 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 180 

第 3 章  外科休克病人的护理 ........................................................................................................................ 185 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 185 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 185 

第 4 章  外科营养支持病人的护理 ................................................................................................................ 190 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 190 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 190 

第 5 章  手术室护理工作 ................................................................................................................................ 195 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 195 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 195 

第 6 章  麻醉病人的护理 ................................................................................................................................ 200 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 200 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 200 

第 7 章  手术前后病人的护理 ........................................................................................................................ 205 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 205 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 205 

第 8 章  外科感染病人的护理 ........................................................................................................................ 212 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 212 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 212 

第 9 章  损伤病人的护理 ................................................................................................................................ 217 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 217 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 217 

第 10 章  肿瘤病人的护理 .............................................................................................................................. 223 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 223 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 223 

第 11 章  器官移植病人的护理 ...................................................................................................................... 227 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 227 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 227 

第 12 章  微创外科病人的护理 ...................................................................................................................... 237 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 237 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 237 

第 13 章  颅内压增高及脑疝病人的护理 ...................................................................................................... 240 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 240 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 240 

第 14 章  颅内损伤病人的护理 ...................................................................................................................... 244 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 244 



                                                                     考研专业课精品资料 

 第 5 页 共 626 页 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 244 

第 15 章  脑血管性疾病人的护理 .................................................................................................................. 249 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 249 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 249 

第 16 章  颅内和椎管内肿瘤病人的护理 ...................................................................................................... 254 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 254 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 254 

第 17 章  颈部疾病病人的护理 ...................................................................................................................... 258 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 258 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 258 

第 18 章  乳房疾病病人的护理 ...................................................................................................................... 261 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 261 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 261 

第 19 章  胸部损伤病人的护理 ...................................................................................................................... 264 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 264 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 264 

第 20 章  胸壁、胸膜疾病病人的护理 .......................................................................................................... 269 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 269 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 269 

第 21 章  肺部疾病病人的护理 ...................................................................................................................... 277 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 277 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 277 

第 22 章  食管疾病病人的护理 ...................................................................................................................... 280 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 280 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 280 

第 23 章  心脏疾病病人的护理 ...................................................................................................................... 282 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 282 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 282 

第 24 章  胸主动脉疾病病人的护理 .............................................................................................................. 287 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 287 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 287 

第 25 章  腹外疝病人的护理 .......................................................................................................................... 291 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 291 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 291 

第 26 章  腹部损伤病人的护理 ...................................................................................................................... 293 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 293 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 293 

第 27 章  急性化脓性腹膜炎病人的护理 ...................................................................................................... 299 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 299 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 299 



                                                                     考研专业课精品资料 

 第 6 页 共 626 页 

第 28 章  胃十二指肠疾病病人的护理 .......................................................................................................... 304 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 304 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 304 

第 29 章  小肠疾病病人的护理 ...................................................................................................................... 308 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 308 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 308 

第 30 章  阑尾炎病人的护理 .......................................................................................................................... 316 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 316 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 316 

第 31 章  大肠、肛管疾病病人的护理 .......................................................................................................... 320 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 320 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 320 

第 32 章  肝脏疾病病人的护理 ...................................................................................................................... 327 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 327 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 327 

第 33 章  门静脉高压症病人的护理 .............................................................................................................. 331 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 331 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 331 

第 34 章  胆道疾病病人的护理 ...................................................................................................................... 335 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 335 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 335 

第 35 章  胰腺疾病病人的护理 ...................................................................................................................... 337 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 337 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 337 

第 36 章  周围血管疾病病人的护理 .............................................................................................................. 341 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 341 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 341 

第 37 章  尿、男性生殖系统外科疾病的主要症状与检查 .......................................................................... 344 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 344 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 344 

第 38 章  泌尿系统损伤病人的护理 .............................................................................................................. 349 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 349 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 349 

第 39 章  泌尿、男性生殖系统结核病人的护理 .......................................................................................... 356 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 356 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 356 

第 40 章  泌尿系统梗阻病人的护理 .............................................................................................................. 360 

考研提纲及考试要求 .................................................................................................................................. 360 

考研核心笔记 .............................................................................................................................................. 360 

第 41 章  泌尿系统结石病人的护理 .............................................................................................................. 365 


