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2026 年广东医科大学 353卫生综合考研核心笔记 

 

《职业卫生与职业医学》考研核心笔记 

 

第 1 章  绪论 

 

考研提纲及考试要求 

 

考点：职业卫生与职业医学的发展历史 

考点：职业卫生与职业医学的内容 

考点：职业卫生学和职业医学的关系 

考点：职业性有害因素 

考点：职业性有害因素分类 

考点：职业性有害因素所致健康损害 

 

考研核心笔记 

【核心笔记】职业卫生与职业医学简史 

1.职业卫生与职业医学的发展历史 

古希腊：Hippocrates（公元前 464—公元前 377） 

中国：孔平仲(公元 10 世纪)采石人石末伤肺； 

宋应星《天工开物》(宋 1587—1637） 

意大利：Ramazzini《论手工业者疾病》(1700 年) 

美国：Alice Hamilton《美国的工业中毒》(1925 年) 

英国：Hunter《Diseaseof Occupation》(1889—1976 年) 

术语的变迁： 

劳动卫生、工业卫生职业卫生 

劳动卫生与环境卫生学、《中华劳动卫生与职业病学杂志》 

 

2.职业卫生与职业医学的内容 

（1）职业卫生：以职业人群为主要对象，主要研究劳动条件对职业人群健康的影响，主要任务是识

别、评价、预测、控制和研究不良劳动条件，为保护职业从事者健康、提高作业能力、改善劳动条件所应

采取的措施提供科学依据。 

（2）职业医学：以职业从事者个体为对象，对受到职业危害因素损害或存在潜在健康危险的个体，

通过临床检查和诊断，对发生的职业病、职业相关疾病和早期健康损害进行检测、诊断、治疗和康复处理。 

 

3.职业卫生学和职业医学的关系 

 

（1）两者的最终目标是统一的，均为促进改善劳动条件，创造安全、卫生和高效的工作环境 


