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2026 年徐州医科大学 349药学综合考研核心题库 

 

《药理学》考研核心题库之名词解释精编 

 

1． 反跳现象 

【答案】指长期用药后突然停药时所出现的症状，使病情加重的现象。 

 

2． 抗生素后效应 

【答案】 抗生素发挥抗菌作用后，抗生素低于最低抑菌浓度或被消除之后，细菌生长仍受到持续抑

制的效应。 

 

3． 化学治疗 

【答案】对所有病原体，包括微生物、寄生虫，甚至肿瘤细胞所致疾病的药物治疗统称为化学治疗。 

 

4． 一级动力学消除 

【答案】是指体内药物在单位时间内消除的药物百分率不变，也就是单位时间内消除的药物量与血浆

浓度成正比，（T1/2 恒定，与血浆浓度无关），一般在药量小于机体的消除能力时发生，其给药时间与对

数浓度曲线呈直线，故又称线性动力学消除。 

 

5． 药物代谢 

【答案】药物作为一种异物进入体内后，机体要动员各种机制使药物从体内消除，代谢是药物在体内

消除的重要途径。 

 

6． 抗菌谱 

【答案】抗菌药物的抗菌范围。 

 

7． 激素 

【答案】由内分泌腺或内分泌细胞分泌的高效生物活性物质，在体内作为信使传递信息，对机体生理

过程起调节作用的物质称为激素。 

 

8． 骨骼肌松弛药 

【答案】又称为 Nm受体阻断药，能作用于神经肌肉接头后膜的 Nm胆碱受体，产生神经肌肉阻滞的作

用，故亦称为神经肌肉阻滞药，为全麻用药的重要组成部分。 

 

9． 药-时曲线下面积 

【答案】药-时曲线下所覆盖的面积称为曲线下面积，其大小反映药物进入血循环的总量。 

 

10．胆碱能危象 

【答案】新斯的明过量时产生恶心、呕吐、腹痛、心动过速、肌肉震颤和肌无力加重等不良反应 

 

11．不良反应 

【答案】与用药目的无关、给患者带来不利的药物反应。 

 

12．酶的“老化” 

【答案】AChE与有机磷酸酯类结合后，几分钟或几小时内将失去重新活化的能力。是磷酰化胆碱酯酶

的磷酸化基团上的一个烷氧基断裂，生成更稳定的单烷氧基磷酰化胆碱酯酶，从而使酶更难甚至不能活化。 
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13．生物利用度 

【答案】经任何给药途径给予一定剂量的药物后到达全身血循环内药物的百分率称为生物利用度。 

 

14．二重感染 

【答案】  长期大剂量应用广谱抗生素，敏感菌被抑制，破坏了体内正常菌群生态平衡，致使一些抗

药菌和真菌乘机繁殖，造成的再次感染，又称菌群交替症。 

 

15．治疗指数 

【答案】通常药物的 LD50/ED50的比值称为治疗指数。 

 

16．零级动力学消除 

【答案】是指药物在体内以恒定的速度消除，即不论血浆药物浓度高低，单位时间内消除的药物量不

变，体内药物消除速度与初始浓度无关，又称非线性动力学消除。 

 

17．药物 

【答案】是指可以改变或者查明机体的生理功能及病理状态，可以预防、诊断和治疗疾病的药物。 

 

18．调节痉挛 

【答案】当 M受体激动时，使睫状肌中的环状肌向中心收缩，导致悬韧带松弛，晶状体变凸，屈光度

增加，视近物清楚。 

 

19．胆碱酯酶（AChE）复活药 

【答案】是一类能使被有机磷酸酯类抑制的胆碱酯酶恢复活性的药物。 

 

20．首关效应 

【答案】 是指口服药物在胃肠道吸收后，首先进入肝门静脉系统，某些药物在通过肠粘膜及肝脏时，

部分可被代谢灭活，而使进入体循环的药量减少，药效降低。 

 

21．药理学 

【答案】 研究药物与机体（包括病原体）间相互作用及其机制和规律的科学。 

 

22．腰麻 

【答案】是将麻醉药注入腰椎蛛网膜下腔，麻醉该部位的脊神经根。 

 

23．副作用 

【答案】在治疗剂量下出现的与用药目的无关的作用，与药物的选择性高低有关系。 

 

24．自体活性物质 

【答案】通常将前列素、组胺、5-羟色胺、白三烯和血管活性肽类以及一氧化氮和腺苷等称之为自体

活性物质。 

 

25．全麻药 

【答案】是一类作用于中枢神经系统、能可逆性地引起意识、感觉和反射消失，骨骼肌松弛，辅助外

科手术进行的药物。 

 

26．消毒防腐药 

【答案】是指能迅速杀灭或抑制病原微生物生长繁殖，起到预防、治疗疾病及防止物质腐败的一类化

学物质。 
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27．离子障 

【答案】分子状态药物疏水而亲脂，易通过细胞膜；离子状态极性极高，不易通过细胞膜的酯质层，

这种现像称为离子障。 

 

28．首过消除 

【答案】从胃肠道吸收入门静脉系统的药物在达到全身血循环前必须先通过肝脏，如果肝脏对其代谢

很强，或者由胆汁的排泄量大，则使进入全身血循环内的有效药物量明显减少。 

 

29．灰婴综合症 

【答案】新生儿、早产儿应用氯霉素剂量过大，可发生循环衰竭、腹胀、呕吐、进行性皮肤苍白等，

称灰婴综合症。 

 

30．部分激动药 

【答案】有较强的亲和力，但内在活性不强，与激动药并用还可拮抗激动药的部分效应。 

 

31．肝肠循环 

【答案】有些药物在肝细胞与葡萄糖醛酸等结合后排入胆中，随胆汁到达小肠后被水解，游离药物又

被重吸收进入血液经肝门静脉再次进入肝脏，称为肝肠循环。 

 

32．细胞周期特异性药 

【答案】仅能杀灭某一增殖期的肿瘤细胞，选择性相对较高。 

 

33．药酶诱导剂 

【答案】能加速药酶的合成或增强药酶活性的药物。 

 

34．抗生素 

【答案】某些微生物在代谢过程中产生的对其它微生物具有抑制或杀灭作用的化学物质，也可人工合

成。 

 

35．局麻药 

【答案】是一类以适当的浓度应用于局部神经末梢或神经干周围的药物。 

 

36．首剂现象 

【答案】病人首次使用哌唑嗪的 90分钟内出现体位性低血压，表现为心悸、晕厥、意识消失。 

 

37．安全范围 

【答案】是指最小有效量和最小中毒量之间的剂量范围，此范围越大，药物的毒性越小，安全性越大。 

 

38．胆碱酯酶复活剂 

【答案】一类能使已被有机磷酸酯类抑制的胆碱酯酶恢复活性的药物。 

 

39．化疗指数 

【答案】即药物对动物的半数致死量与病原体感染动物的半数有效量之比。 

 

40．药物动力学 

【答案】研究药物的吸收、分布、代谢、排泄过程，并应用数学原理及方法阐释药物在机体内的动态

规律。 
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41．首关消除 

【答案】有些口服的药物，首次通过肝脏时即发生灭活，使进入体循环有药量减少，药效降低，这种

现象称为首关消除。 

 

42．变态反应 

【答案】是指机体受药物刺激后发生的异常免疫反应，亦称为过敏反应。 

 

43．血浆半衰期 

【答案】指血浆中的药物浓度下降一半所需的时间。 

 

44．最低杀菌浓度 

【答案】是衡量抗菌药物抗菌活性大小的指标，能够杀灭培养基内细菌或使细菌数减少 99.9%的最低

药物浓度称为最低杀菌浓度。 

 

45．肾上腺素升压作用的翻转 

【答案】给药后迅速出现明显的升压作用，而后出现微弱的降压作用。若事先给有α受体阻滞作用的

药物（若氯丙嗪）再给肾上腺素，此时由于β2受体作用占优势，使升压转为降压。 

 

46．毒性反应 

【答案】主要由于用药剂量过大或用药时间过久，药物在体内蓄积过多引起的对机体有明显损害的反

应。 

 

47．二重感染 

【答案】 指药物治疗作用引起的不良后果，如在人体的胃、肠道生长着许多的细菌，他们处在共生

平衡，当药物抑制杀灭某些敏感细菌时，不敏感细菌趁机繁殖生长。导致新的感染。 

 

48．首剂效应 

【答案】一些病人在初次应用某种药物时，由于肌体对药物作用尚未适应而引起不可耐受的强烈反应。 

 

49．递质 

【答案】是神经冲动到达末梢时，从末梢释放出的化学物质。通过递质作用于次一级神经元或效应器

的受体而产生效应。 

 

50．后遗作用 

【答案】停药后，血药浓度已经降到阈浓度以下时，仍然残存的生物效应。 

 

51．神经调制 

【答案】由神经元释放，其本身不具有递质活性，大多与 G蛋白偶联的受体结合后诱发缓慢的突触前

或突触后细胞的兴奋性，调制突触后细胞对递质的反应。 

 

52．效能 

【答案】 指药物所能产生的最大效应。 

 

53．重症肌无力 

【答案】一种神经肌肉传递功能障碍的慢性病，主要特征是骨骼肌经过短暂重复的活动后呈肌无力症

状。表现为眼睑下垂、肌无力、咀嚼和吞咽困难。 

 


