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【初试】2026 年 星海音乐学院 808舞蹈史与概论(中外舞蹈史)考研精品资料 

说明：本套资料由高分研究生潜心整理编写，高清电子版支持打印，考研推荐资料。 

一、重点名校真题汇编 

1.附赠重点名校： 

①重点名校：中外舞蹈史 2010-2018年考研真题汇编(暂无答案) 

②重点名校：舞蹈基础理论 2010-2019 年考研真题汇编(暂无答案) 

说明：赠送重点名校考研真题汇编，因不同院校真题相似性极高，甚至部分考题完全相同，建议考生备考

过程中认真研究其他院校的考研真题。 

  

二、2026年星海音乐学院 808 舞蹈史与概论(中外舞蹈史)考研资料 

2．《中国古代舞蹈史教程》考研相关资料 

(1)《中国古代舞蹈史教程》[笔记+提纲] 

①星海音乐学院 808舞蹈史与概论(中外舞蹈史)之《中国古代舞蹈史教程》考研复习笔记。 

说明：本书重点复习笔记，条理清晰，重难点突出，提高复习效率，基础强化阶段推荐资料。 

②星海音乐学院 808舞蹈史与概论(中外舞蹈史)之《中国古代舞蹈史教程》复习提纲。 

说明：该科目复习重难点提纲，提炼出重难点，有的放矢，提高复习针对性。 

  

(2)《中国古代舞蹈史教程》考研核心题库(含答案) 

①星海音乐学院 808舞蹈史与概论(中外舞蹈史)之《中国古代舞蹈史教程》考研核心题库精编 

说明：本题库涵盖了该考研科目常考题型及重点题型，根据历年考研大纲要求，结合考研真题进行的分类

汇编并给出了详细答案，针对性强，是考研复习推荐资料。 

 

3.(1)《西方芭蕾史纲(舞蹈卷)》[笔记+提纲] 

①星海音乐学院 808舞蹈史与概论(中外舞蹈史)之《西方芭蕾史纲(舞蹈卷)》考研复习笔记。 

说明：本书重点复习笔记，条理清晰，重难点突出，提高复习效率，基础强化阶段推荐资料。 

②星海音乐学院 808舞蹈史与概论(中外舞蹈史)之《西方芭蕾史纲(舞蹈卷)》复习提纲。 

说明：该科目复习重难点提纲，提炼出重难点，有的放矢，提高复习针对性。 

 

4.(1)《西方现代舞史纲》[笔记+提纲] 

①星海音乐学院 808舞蹈史与概论(中外舞蹈史)之《西方现代舞史纲》考研复习笔记。 

说明：本书重点复习笔记，条理清晰，重难点突出，提高复习效率，基础强化阶段推荐资料。 

②星海音乐学院 808舞蹈史与概论(中外舞蹈史)之《西方现代舞史纲》复习提纲。 

说明：该科目复习重难点提纲，提炼出重难点，有的放矢，提高复习针对性。 

 

5．《舞蹈艺术概论》考研相关资料 

(1)《舞蹈艺术概论》[笔记+提纲] 

①星海音乐学院 808舞蹈史与概论(中外舞蹈史)之《舞蹈艺术概论》考研复习笔记。 

说明：本书重点复习笔记，条理清晰，重难点突出，提高复习效率，基础强化阶段推荐资料。 

②星海音乐学院 808舞蹈史与概论(中外舞蹈史)之《舞蹈艺术概论》复习提纲。 
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说明：该科目复习重难点提纲，提炼出重难点，有的放矢，提高复习针对性。 

  

(2)《舞蹈艺术概论》考研核心题库(含答案) 

①星海音乐学院 808舞蹈史与概论(中外舞蹈史)之《舞蹈艺术概论》考研核心题库精编 

说明：本题库涵盖了该考研科目常考题型及重点题型，根据历年考研大纲要求，结合考研真题进行的分类

汇编并给出了详细答案，针对性强，是考研复习推荐资料。 

 

三、电子版资料全国统一零售价 

本套考研资料包含以上部分(不含教材)，全国统一零售价：[￥] 

 

四、2026年研究生入学考试指定/推荐参考书目(资料不包括教材) 

星海音乐学院 808舞蹈史与概论(中外舞蹈史)考研初试参考书 

《中国古代舞蹈史教程》，袁禾著，上海音乐出版社， 2004年 

《西方芭蕾史纲(舞蹈卷)》，朱立人著，上海音乐出版社，2001年 

《西方现代舞史纲》，刘青弋著 ，上海音乐出版社，2004 

《舞蹈艺术概论》(修订版)， 隆荫培、徐尔充著，上海音乐出版社，2009年 

 

五、本套考研资料适用专业 

舞蹈 

 

六、本专业一对一辅导(资料不包含，需另付费) 

提供本专业高分学长一对一辅导及答疑服务，需另付费，具体辅导内容计划、课时、辅导方式、收费标准

等详情请咨询机构或商家。 

 

七、本专业报录数据分析报告(资料不包含，需另付费) 

提供本专业近年报考录取数据及调剂分析报告，需另付费，报录数据包括： 

①报录数据-本专业招生计划、院校分数线、录取情况分析及详细录取名单； 

②调剂去向-报考本专业未被录取的考生调剂去向院校及详细名单。 

 

 

版权声明 

 

编写组依法对本书享有专有著作权，同时我们尊重知识产权，对本电子书部分内容参考和引用的市面

上已出版或发行图书及来自互联网等资料的文字、图片、表格数据等资料，均要求注明作者和来源。但由

于各种原因，如资料引用时未能联系上作者或者无法确认内容来源等，因而有部分未注明作者或来源，在

此对原作者或权利人表示感谢。若使用过程中对本书有任何异议请直接联系我们，我们会在第一时间与您

沟通处理。 

因编撰此电子书属于首次，加之作者水平和时间所限，书中错漏之处在所难免，恳切希望广大考生读

者批评指正。 
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2026 年 星海音乐学院 808舞蹈史与概论(中外舞蹈史)考研核心笔记 

 

《中国古代舞蹈史教程》考研核心笔记 

 

第 1 章  原始舞蹈的发生 

 

考研提纲及考试要求 

 

考点：原始人与舞蹈 

考点：原始舞蹈的特征 

 

考研核心笔记 

1.原始人与舞蹈 

（1）崖画舞蹈 

在我国发现的多处古代崖画舞蹈图中，属于原始时代舞蹈形象的占了相当部分。这些舞蹈图像，场面

生动丰富，舞姿形态各别。从表现形式上看，有集体舞、单人舞，也有双人舞、三人舞和多人舞，从舞者

外貌上看，他们或戴头饰，或插羽毛，或手执舞具，或裸露全身，有的人臀后系尾饰，身体有刺纹；从舞

蹈内容看，有表现狩猎生活的，有表现宗教祭祀的，也有表现男女相悦和生殖崇拜的，还有图腾性质的拟

兽表演。 

在原始人的舞蹈中，有关图腾祭祀的内容占了相当部分。 

图腾是美洲印第安语 Totem 的音译，意思是“它的血族”。原始人认为自己是由自然界某种动植物转

化而来，因此与这种动植物有一种血缘关系，并直接受它的保护。于是这些自然物（多数是动物）就被当

成氏族的神祇，称作“图腾”，并且成为原始先民氏族神的标记和徽号。任何一个氏族都有自己的图腾崇

拜和图腾信仰。我国古籍中有很多关于图腾崇拜的记裁，《山海经》上记载的图腾就有上百种之多。 

生活在图腾崇拜制度下的入们，有种种禁忌，一般都禁食禁杀视为图腾的动物，而且有全氏族共同尊

奉的祭祀仪式。图腾崇拜渗透到原始人生活的各个方面。舞蹈是图腾仪式中重要的内容和表现手段。 

举行图腾仪式，往往采用图腾祭祀的方式。因为“图腾”主要体现为“信仰与崇拜”，而“祭祀”才

直接表现为“行动和目的”。 

舞蹈表现图腾崇拜，主要是模拟图腾神的动作。例如内蒙古阴山、乌兰察布等崖画上一些舞者扮成鸟

形、兽形而舞的形象，当是模拟其氏族图腾动态的原始记录。除了崖画上的舞蹈形象，还可以通过云南哀

牢山彝族“十二神兽”的舞蹈表演，帮助我们认识图腾舞蹈的性质。 

与原始图腾崇拜相互影响、交叉的是对万物有灵、灵魂不死的信仰。原始先民们相信，在冥冥中，有

一种神秘的力量主宰控制着人类的祸福和命运，于是便产生了对天地日月、自然山川等各种神灵以及祖先

的崇拜和祭祀。 

在广西花山崖画中，就有与渔猎生产密切相关的祭祀性舞蹈。如在沿江转弯处深潭附近的山崖上，有

站成一排的人像，在船上载歌载舞祭奉河神。而内蒙古的阴山崖画，其原始祭祀舞蹈形象就更为丰富。在

这类舞者形象中，有双臂上举、以祈祷的姿势向神灵献舞的，有杀掉战俘祭神的。 

在原始人的生活中，与图腾祭祀有着同等重要的是生殖崇拜。 

当时，人类的生存环境极其恶劣。面对包围人的凶恶的野兽和不可知的自然，人类必须生殖后代繁衍

种族，才能壮大自己的生存实力。所以，作为生产力的人的再生产，即繁街后代便成为原始先民极其重大

严肃的使命，从而产生了生殖崇拜。 

在新疆发现的呼图壁崖画，据推断大约是古代塞人于公元前 1000 年以前、该地区还处于原始时代后

期的父系氏族社会所作。画中人物其男女性别特征分明，显然，其刻绘主旨与生殖崇拜、祈求种族繁衍密

切相关。余骏升、戴良佐亦有类似观点。他们指出，这是生殖崇拜崖画的核心画面，并且将其图形作出解

析： 


