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2026 年浙江师范大学 693中国语言文学综合考研核心笔记 

 

《文学理论教程》考研核心笔记 

 

第 1 章  文学理论的性质和形态 

 

考研提纲及考试要求 

 

考点：文学理论的学科归属 

考点：文学理论的对象和任务 

考点：文学理论应有品格 

考点：文学理论应有品格 

考点：文学理论与美学、比较文学、艺术学理论的关系 

 

考研核心笔记 

【核心笔记】文学理论的性质 

1.文学理论的学科归属 

（1）文艺学，包括广义的文艺学和狭义的文艺学，广义的文艺学是一门以文学为对象，以揭示文学

基本规律，介绍相关知识为目的的学科，包括三个分支：文学理论、文学批评、文学史，三个分支具有不

同的研究对象和任务，既相互独立又相互联系、相互渗透。狭义的文艺学主要就是指文艺理论。文艺学在

中西方早期被称为“诗论”“诗学”，如中国的《诗品》《原诗》，西方的《诗学》《诗艺》等，中国主

要是研究诗歌，西方则侧重戏剧，都有以偏概全的倾向。直到 20 世纪初，俄国形式主义崛起，文艺学才

形成若干相互独立又相互联系的分支，而严格意义上的文学理论才作为文艺学的一个独立分支得以成立。 

（2）文学理论、文学批评和文学史的关系 

文学理论：文艺学的分支学科之一，与其他分支有极其密切的联系，通过对文学问题的审视，侧重于

研究文学中带一般性的普遍的规律（诸如文学的本质、文学创作的过程等问题），它力图指导、制约其他

分支的研究，但它本身又必须建立在对特殊的具体的作品、作家和文学现象的研究基础上。具体地说，它

以文学的基本原理、概念、范畴以及相关的科学方法为研究内容。虽也涉及具体的作品、作家和文学现象，

但一般是作为例证出现的。 

文学批评：文学批评研究个别的文学作品和现象。 

文学史：文学史研究时间过程中的文学作品系列。 

文学理论要以文学史所提供的大量材料和文学批评实践所取得的成果为基础。如果文学理论不植根于

具体文学作品的分析和文学发展历史的研究，文学理论所概括的文学基本原理、概念、范畴和方法，也就

成了空中楼阁，失去了存在的依据。反过来，文学史、文学批评又必须以文学理论所阐释的基本原理、概

念、方法和范畴为指导，离开这种指导，文学史、文学批评就失去了活的灵魂，成为一堆材料的堆砌和随

心所欲的感想的拼凑。 

 

2.文学理论的对象和任务 

（1）对象：以文学的普遍的规律为研究对象，具体地说，是以文学的基本原理、概念范畴以及相关

的科学方法为研究对象。 

（2）任务： 

①文学活动发展论：文学发展的根由？社会主义初级阶段的文学发展有何规律？ 

②文学活动本质论：从总体上研究文学活动区别于其他活动的特殊性质。 
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③文学创作论：作家如何根据生活进行艺术创造的过程和规律。 

④作品构成论：作品的构成因素及相互关系。 

⑤文学接受论：读者接受过程和规律。 

美国当代文艺学家 M．H．艾布拉姆斯在《镜与灯——浪漫主义文论及批评传统》一书中提出文学四

要素： 

世界世界 

作品读者作家 

读者作家作品 

（3）作用： 

①引导创作：作家自觉或不自觉地受着一定文学观的规范和引导。文学理论的修养，是作家提高认识、

理解和表现生活的能力，是提高文学创作质量的重要一环。 

②指导欣赏：如果文学常识肤浅，往往回缺乏艺术的感受力和鉴别力，最美的作品也难以被当作欣赏

对象，最独特的意蕴也难以被发现。 

③规范批评：面对浩如烟海的文学作品，文学批评需要根据一定的理论原则作出理性的评判。面对复

杂纷繁的文学创作、文学运动、文学思潮，文学批评需要站到更高的理论层次去分析、研究和诱导。因此，

文学批评家必须具备坚实的文学理论根底。文学批评家贮藏的文学理论知识越是广博而丰富，他对文学现

象的分析、评价和阐述就越会深入细致，就越会具有科学性、独创性和说服力。 

 

3.文学理论应有品格 

（1）文学理论的实践性：来源于文学活动实践；为文学活动实践所检验； 

（2）文学理论的价值取向任何文学理论，总要以一定的立场、观点和方法(意识形态)去解读文学现象

和文学作品。 

民主（提倡广大人民的审美趣味和审美理想为依归）、科学（深厚的学理性而不迎合政治需要）、现

代（面向现代化、面向世界、面向未来）的取向； 

【核心笔记】文学理论的形态 

1.文学理论形态多样化的依据 

（1）文学理论认识的客体：文学活动的整体 

（2）文学活动有两个流动系统：文学创作—文学作品—文学接受；文学生产—作品价值生成—文学

消费 

 

2.文学理论的几种基本形态 

（1）文学哲学（反映论视角）作家与世界的关系：反映论 

（2）文学心理学（心理学视角） 

中国：“比兴”说；“虚静”说；“神思”说；“滋味”说；“物感”说；“妙悟”说；“童心”说；“性灵”说；“神

韵”说； 

西方：亚里士多德“净化”说、立普斯“移情”说、康德“审美态度”说、弗洛伊德“无意识升华”说、荣格“原

型”说、“投射”说、克罗齐“直觉”说 

（3）文学社会学（社会学视角） 

孟子“知人论世”说丹纳三因素说：文学创作决定于种族、环境和时代三种因素的理论。 

（4）文学符号学（符号学视角） 

文学活动是一个符号化过程 

中西文论中言意关系 

符号学的开路先锋：卡西尔 

德国著名哲学家和哲学史家。早年接受新康德主义哲学的训练，后成为马堡学派的代表人物之一。代

表作有《人论》等。 


