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2026年西南大学 639 中药综合考研核心笔记 

 

《中药学》考研核心笔记 

 

第 1 章  中药的起源和中药学的发展 

 

考研提纲及考试要求 

 

考点：原始社会药物的起源（远古——公元前 21世纪） 

考点：中药学的发展 

 

考研核心笔记 

1.原始社会药物的起源（远古——公元前 21 世纪） 

中药的起源——即药食同源 

此时期的特点：逐步形成了最初的药学知识 

 

2.中药学的发展 

这部分内容分为十个时期讲述，每个时期按下列内容介绍： 

（1）秦汉时期 

《神农本草经》（简称《本经》） 

①成书年代：东汉末年 

②著者：假托神农，若干医家集体创作。 

③内容简介及主要贡献： 

a.载药 365 种。 

b.在药物分类方面：创“三品分类法” 

c.是我国现存的最早的药学专著。 

d.初步奠定了我国中药学基础。 

e.所载药物都确有实效。 

（2）两晋南北朝时期 

《本草经集注》 

①成书年代：南北朝·梁代 

②著者：陶弘景（公元 456～536） 

③内容简介： 

a.收藏方药数量：载药 730 味 

b.创用了按药物自然属性分类的新方法 

（3）隋唐时期 

《新修本草》（简称《唐本草》） 

①成书年代：唐代－唐显庆 4 年（公元 659 年） 

②著者：苏敬、李勣等 23 人。 

③内容简介： 

a.收藏方药数量：844 种（730 味+114 味） 

b.图文对照的方法，开创了世界药学著作的先例。 

c.是我国历史上第一部官修本草。 

（4）宋金元时期 

宋代官修本草学著作有： 
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《开宝本草》 

《嘉祐补注本草》 

《图经本草》（附 900 多幅药图，是我国现存最早的版刻本草图谱） 

《经史证类备急本草》（简称《证类本草》） 

①年代：宋代 

②著者：唐慎微 

③内容简介： 

a.收藏方药数量：1558 种，附方 3000 余首 

b.每药均有药图和图经。 

c.为后世保存了古代方药文献资料。 

（5）明代 

《本草纲目》 

①成书年代：明代（公元 1578 年） 

②著者：李时珍 

③内容简介： 

a.载药 1892 种。 

b.按药物自然属性分为 16 部（水、火、土、金石、草、谷、菜、果、木、器服、虫、鳞、介、禽、兽、

人），62 类。 

c.总结了 16 世纪以前我国人民用药的经验和知识。 

（6）清代 

《本草纲目拾遗》 

①成书年代：清代(公元 1765 年) 

②著者：赵学敏 

③内容简介： 

a.收藏方药数量：载药 921 种，新增药物 716 种。 

b.对《本草纲目》中的药物备而不详的加以补充，错简处做了重要的补充和修正。 

（7）民国时期 

陈存仁《中国药学大辞典》（1935 年）为近代第一部具有重要影响的大型医学辞书。 

（8）新中国成立后 

①影印、重刊或校点评注： 

《神农本草经》 

《新修本草》（残卷） 

《证类本草》 

《滇南本草》 

《本草精品汇要》 

《本草纲目》 

②反映当代本草学学术成就的有： 

《中华人民共和国药典》 

《中药志》 

《全国中草药汇编》 

《中药大辞典》 

《原色中国本草图鉴》 

目前中药总数达 8000 种左右。 

《中药大辞典》 

成书于 1975 年。 

作者：江苏新医学院。 


