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2026年西安交通大学 355建筑学基础考研核心笔记 

 

《中国建筑史》考研核心笔记 

 

绪论  中国古代建筑的特征 

 

考研提纲及考试要求 

 

考点：影响建筑发展的因素 

考点：建筑的多样性与主流 

考点：中国建筑的主流——木架建筑 

考点：单体建筑的构成 

考点：北京故宫 

 

考研核心笔记 

【核心笔记】中国建筑史课程简介 

1.目的 

建筑设计 

（1）建造手段、工程技术 

（2）历史、理论及指导方法 

 

2.内容 

古代的、近代的、现代的建筑 

 

3.影响建筑发展的因素 

（1）人的需要 

（2）文化 

（3）宗教 

（4）气候 

（5）社会 

【核心笔记】绪论中国古代建筑的特征 

1.建筑的多样性与主流 

（1）南方炎热、潮湿地区——干阑式建筑 

（2）北方游牧地区——毡包式建筑 

（3）干旱多风沙地区——土墙平顶式建筑 

（4）黄河中上游、黄土高原——窑洞 

（5）东北、西南多森林地区——井干式建筑 

 

2.中国建筑的主流——木架建筑 

（1）木架建筑的优势 

①取材方便 

②适应性强 

③较强的抗震性 
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④施工速度快 

⑤便于修缮、搬迁 

（2）木架建筑的缺点： 

①用材的减少、破坏环境 

②木头易着火、易腐、易潮、怕虫蛀 

③难以满足更大、更复杂的空间需求 

 

3.木构架建筑的特色 

木构建筑结构体系的形式有：穿斗式、抬梁式（图） 

 

（1）抬梁式 

抬梁式也称“叠梁式”。这种木构架大体说来是先在地面上筑一个土台，台上安装石础，立木柱，再

在柱上架梁。梁与梁之间用“枋”连接组成“间”，在梁上再架檩，檩上架椽，这样层层叠置，最后是用

椽来承托屋顶，“骨架”就这样形成了。 

（2）其它结构体系 

①混合式结构②窝棚式结构③纵架平椽 

（3）木架建筑的结构部件 

①斗拱——我国木架建筑特有的结构部件 

作用：为出挑承重而形成的 

叫法：宋—铺作 

清—斗科或斗拱 

江南—牌科 

②斗拱的主要构件： 

拱：短悬臂梁 

斗：拱与昂的支座垫块 

昂：斜的悬臂梁 

我国的高级木结构建筑，如宫殿、庙观、陵寝等，往往使用斗拱。 

 

4.单体建筑的构成 

（1）特点：简明、真实、有机 

（2）单体形式——骨架系统 

外墙作用：围合/抵抗水平力/横向联系 

（3）柱、梁 

（4）屋顶——中国建筑的“第五立面” 

（5）等级:重檐（庑殿）＞庑 wu 殿＞歇山＞悬山＞硬山 

 

5.建筑群组合 

庭院——中国古代建筑群体布局的灵魂！ 

（1）庭院的组合方式有 
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①主房与院门之间用墙围合 

②主房与与院门之间用廊围合—廊院 

③主房与院门之间用厢房围合—三合院 

（2）古代建筑的空间布局 

总的来说，中国古代的建筑体系在平面布局方面具有一种简明的组织规律 

①以“间”为单位构成单座建筑物； 

②再以单座建筑物组织成庭院； 

③以庭院为单元，组成各种形式的空间组群。 

（3）一般建筑组群的布局分为两种 

①在纵轴线上先安置主要建筑，再在院子的两侧按横轴线安放两座形体较小的次要建筑对峙，构成

“门”形的三合院，如明代建造的北京天坛等一类的坛庙建筑。或者在主要建筑的对面再建一座次要建筑，

构成封闭性较强的四合院。 

②在纵轴线上建主要建筑，在其对面放次要建筑，而在院子的两侧不再建房，用回形廓将前后两屋联

系起来，因而称为“廊院”。 

对于皇室宫殿来说，一个庭院组群是不能满足使用要求的。这样就出现了沿纵轴扩展或沿横轴扩展及

两个方向扩展的、更为庞大、复杂的建筑组群。但同时，这种规模庞大的建筑组群自然带来交通不方便和

防火困难等问题，因此又在其中设计了若干夹道或小广场，便于人们疏散或避难。这种建筑组群布局中最

典型的实例就是北京的明、清故宫紫禁城，堪称我国乃至世界古代建筑群的典范。 

（4）清代故宫建筑群的空间布局 

①强调中轴线和对称布局。 

故宫建筑的轴线和北京全城轴线重合为一体，体现了帝王宫的至尊地位。在轴线上的建筑及其附属部

分，采取严格的对称手法，并向两侧发展，形成次要轴线。使各组建筑串接在同一轴线上，形成主次分明、

统一而有变化的整体。 

②院落的运用与空间变化。 

以建筑围绕成院落，并以此为单元，若干院落组成一建筑群。各个院落的空间尺度加以变化和对比，

以产生不同气氛，这是中国古代建筑布局的又一特色。 

（5）按建筑的使用功能分 

①居住建筑 

②政权建筑及其附属设施 

③礼制建筑 

④宗教建筑 

⑤商业与手工业建筑 

⑥教育、文化、娱乐建筑 

⑦园林与风景建筑 

⑧市政建筑 

⑨标志建筑 

⑩防御建筑 

【核心笔记】宫殿建筑 

“宫”在秦以前是中国居住建筑的通用名称，从王侯到平民的居所都可以成为宫。秦汉以后，成为皇

帝居所的专用名称；“殿”原指大房屋，汉以后也成为帝王居所中重要建筑的专用名称。 

宫殿一般是国中最宏大、最豪华的建筑群，以建筑艺术手段烘托出皇权至高无上的威势。 

中国古代建筑艺术的精华是宫殿，因为，几千年来，历代帝王们都不惜以大量人力、物力，在都城建

造规模宏大、巍峨壮丽、金碧辉煌的宫殿，以满足自己穷奢极欲的享受，并在精神上给人们造成一种无比

威严的感觉，以巩固他们的政权。 

因此，宫殿建筑是我国古代建筑中规制最高、规模最大、艺术价值最高的建筑，是当时社会文化和建


