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2026 年郑州大学 621法理学、宪法学、中国法制史考研核心笔记 

 

《宪法学》考研核心笔记 

 

第 1 章  宪法总论 

 

考研提纲及考试要求 

 

考点：宪法的概念 

考点：宪法的本质 

考点：宪法的分类 

考点：宪法的渊源 

考点：宪法的制定 

考点：宪法的解释 

考点：宪法的修改 

考点：宪法关系 

考点：宪法规范 

 

考研核心笔记 

【核心笔记】宪法的概念和本质 

1.宪法的概念 

（1）宪法词源的演变 

“宪”“宪法”在我国古已有之，但与近代“宪法”一词含义是不同的。近代意义的宪法概念源自西

方，并通过日本传入我国。 

①我国古代文献典籍中早已使用过“宪”“宪法”“宪章”等词汇。 

②西方的“宪法”一词起源于拉丁文 constitutio，其基本含义是组织、确立。 

③近代资产阶级革命过程中，英国最早确立了以代议制为基础，限制王权、保障民权的民主制度，并

以法律的行使加以肯定和确认。英国人借用拉丁文 constitutio，以 constitution 来表示规定这种新制度的法

律。 

④西方“宪法”一词在 19 世纪后半叶传入中国。 

⑤“立宪法”“开议院”“实行君主立宪”——郑观应：《盛世危言》 

⑥在西方，近代意义的“宪法”与早先的“宪法”内涵上有着本质区别。 

⑦近代以前的“宪法”不过是法的一种表现形式；而近代意义的“宪法”不仅是法的一种表现形式，

而且在一国法律体系中居于最高地位，是国家的根本法。 

⑧在近代以前的西方，称作“宪”或“宪法”的法律文件，含有组织法的意义，被称为“宪法”的法

律文件主要用于表示城邦组织和教会组织的结构与法律地位。在近代的宪法中，调整国家组织和国家机关

之关系的规范占了很大比例。这一功能上的相似性使得“宪法”词义的转变具一有共通性基础。 

（2）宪法的特征 

宪法是一个国家法律的重要渊源，具有法律所有的性质和特征，同时它还是国家的根本法和最高法。

与普通法律相比较，宪法具有以下主要特征： 

①宪法规定了一个国家最根本的问题 

②宪法的制定和修改程序更为严格 

③宪法具有最高的法律效力 
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2.宪法的本质 

（1）宪法是民主制度化、法律化的基本形式 

①人民主权观念的形成和普及是宪法产生的基本前提。 

②世界上绝大多数国家宪法都规定了“人民主权原则”。我国历部宪法均明确规定：“中华人民共和

国的一切权力属于人民。” （青岛金е榜华研教С育科技有限公司Ю版权所有，侵权必究。） 

③在人民主权原则下，需要制定宪法，实施宪法，以保证人民主权的实现，保障人权的实现。 

④人民主权原则在制度上的展开，也就是民主制度。 

⑤不同性质的宪法是不同性质的民主事实的制度化、法律化。 

a.资本主义国家在经过各种形式的资产阶级革命、出现资产阶级民主事实之后，产生了宪法。 

b.社会主义国家是在进行无产阶级革命并形成社会主义民主事实之后，以根本法的形式确认了社会主

义民主事实，产生了社会主义宪法。 

（2）宪法是各种政治力量对比关系的集中体现 

①宪法规定的是国家生活和社会生活中最根本的问题，决定着不同的阶级、阶层、集团和群体的根本

经济利益和政治利益。 

②政治力量对比关系首先表现为阶级力量的对比关系。宪法反映的阶级力量对比关系主要表现在三个

方面： 

a.宪法是阶级斗争的产物 

b.宪法规定社会各阶级在国家中的地位及相互关系 

c.宪法随着阶级力量对比关系的变化而变化 

③除了阶级力量对比关系，政治力量对比关系还包含阶级力量对比关系中的阶层、集团、群体之间的

力量对比关系。 

④综上所述，宪法是确认民主事实，集中反映一国政治力量对比关系，规范国家权力和保障公民基本

权利的具有最高法律效力的国家根本法。 

 

【核心笔记】宪法的分类和渊源 

1.宪法的分类 

（1）资本主义类型的宪法和社会主义类型的宪法 

①根据宪法所赖以产生和存在的经济基础以及国家政权的性质所进行的分类。 

②资本主义类型的宪法，又称资产阶级类型的宪法，是指建立在资本主义私有制基础之上、确认资产

阶级民主、保障资产阶级统治地位的宪法。 

③社会主义类型的宪法，又称无产阶级类型的宪法，是指建立在生产资料社会主义公有制基础之上，

确认社会主义民主、保障人民当家作主的宪法。 

（2）其他分类 

①成文宪法和不成文宪法 

分类的依据和标准是宪法是否具有统一的法典形式 

②刚性宪法和柔性宪法 

分类的依据和标准是宪法的法律效力和宪法的制定修改程序的差异 

③钦定宪法、民定宪法和协定宪法 

分类的依据和标准是制定宪法主体的差异 

④近代宪法和现代宪法 

以宪法发展的不同历史阶段为标准进行的分类 

 

2.宪法的渊源 

（1）宪法典 


